Medienmitteilung zur sofortigen Verdéffentlichung

ZUGER MEITLI LAGER

Das Zuger Meitli Lager (ZUMELA) ist wieder zuriick!

Vom 9.-10. November findet das ZUMELA, ein erlebnisreiches Wochenende fiir Mddchen von
der 1.-3. Oberstufe aus dem ganzen Kanton Zug statt. Ein vielfialtiges Rahmenprogramm und
diverse Workshopangebote warten auf die Teilnehmerinnen. Die Anmeldung ist jetzt online!

Hast du Lust, mit einer Gruppe von 30 Madchen und Soziokulturellen Animatorinnen aus diversen
Jugendarbeitsstellen des Kantons Zug ein Wochenende voller Abenteuer und Spass im
Jugendkulturhaus industrie45 zu verbringen? Dann ist ZUMELA (ehemals Girls in Motion) genau das
Richtige fir dich. Das Zuger Meitli Lager ist ein erlebnisreiches Wochenende fir alle Madchen der 1. -
3. Oberstufe und der Kantonsschule, sowie Privatschulen in Zug. Insgesamt verbringst du mit 30
anderen Madchen aus dem ganzen Kanton Zug ein Wochenende im Jugendkulturhaus i45 (ZG) mit
tollen Gruppenerlebnissen, Bewegung, Spiel, Spass und Zeit, um neue Freundschaften zu knipfen.
Das Programm wird jeweils gemeinsam mit einer Projektgruppe, bestehend aus Madchen der
Oberstufe oder ehemaligen Zumela-Teilnehmerinnen bestimmt. Unterstiitzt werden sie dabei von
Soziokulturellen Animatorinnen, die bei Zuger Jugendarbeitsstellen arbeiten.

Der Schwerpunkt des Lagers liegt darin, die Madchen bei ihrer persénlichen Entwicklung zu
unterstiitzen und ihnen neue Erfahrungen zu erméglichen. Sie kdnnen Freundschaften tber die
Gemeindegrenzen schliessen und in geschiitztem Rahmen Neues ausprobieren. Im Lager kdnnen die
Madchen verschiedene Workshops wie z.B. einen Topferkurs, Yoga, Klettern, Fotografie-Labor, Wen-
Do, Keramikmalen, etc. besuchen und haben zwischen den Workshops die Méglichkeit am vielfaltigen
Rahmenprogramm teilzunehmen. Die Workshops sind freiwillig und optional, denn das Programm im
Lager selbst kann von den Teilnehmenden flexibel mitgestaltet werden.

Anmeldeschluss

Der Anmeldeschluss ist der 27. Oktober. Die Anmeldung ist online auf zumela.ch auszufillen und es
kénnen max. 30 Teilnehmerinnen im Lager dabei sein. Die Lagergebuihr betragt pro Madchen 50.-
Franken. Die Platze sind sehr beliebt, also meldet euch genug frih an.

Webseite

www.zumela.ch
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